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В 2016-2017 году в детском саду функционировало 11 групп: 4 группы раннего возраста, из 

них 1 – для часто болеющих детей, 7 дошкольных групп, из них 1 уронефрологическая группа. В 4-х 

группах обучение и воспитание ведется на татарском языке.  

На 2016-2017 учебный год были поставлены следующие задачи: 

1. Содействовать личностному и интеллектуальному развитию воспитанников на каждом возрастном 

этапе развития личности 

2. Создавать отношения в коллективе, максимально благоприятные для продуктивной работы в ДОУ 

3. Повышать уровень психологической культуры всех участников воспитательно-образовательного 

процесса ДОУ 

Годовые задачи психологической службы ДОУ реализованы в полном объеме.  

Опыт работы педагога-психолога в данном учебном году был распространен на всероссийском, 

региональном и муниципальном уровнях: 
 

1.1 Работа с детьми в ДОУ 

Время проведения Автор методики Название 
Участники 

обследования 

октябрь, апрель Я.Йирасек 
Ориентационный тест 

школьной зрелости 

Дети подготовительных 

к школе групп №5, №6 

октябрь, апрель 
Авторская 

 

Изучение стартовых 

возможностей будущих 

первоклассников 

Дети подготовительных 

к школе групп №5, №6 

октябрь И.В.Лапина 

Диагностика уровня 

адаптированности ребенка 

к дошкольному 

учреждению 

Дети групп раннего 

возраста №1, №3, №4 

(ЧБД) 

октябрь, апрель 

 
В.М.Минаева 

Диагностика 

эмоциональной сферы 

ребенка 

Дети средних групп 

№9, №10 

ноябрь О.Ю.Машталь 
Диагностика концентрации 

внимания 

Дети подготовительных 

к школе групп №5, №6 

ноябрь Е.А.Стребелева 

Диагностика общего и 

речевого развития детей 

раннего возраста 

Группы раннего 

возраста №1, №4, №3 

январь 

А.В.Белошистая, 

Т.Д.Марцинковская 

Т.А.Ткаченко, 

В.Л.Шарохина 

Скрининговая диагностика 

психического развития 

дошкольников 

Дети старших групп 

№8, №11 

февраль-март 

А.В.Белошистая, 

Т.Д.Марцинковская 

Т.А.Ткаченко, 

В.Л.Шарохина 

Скрининговая диагностика 

психического развития 

дошкольников 

Дети средних групп 

№9, №10 

март МА.Шевченко 
«Как я представляю себя в 

школе» 

Дети подготовительных 

к школе групп №5, №6 

апрель С.Д.Забрамная 

Диагностика по отбору 

детей в коррекционные 

учреждения 

Дети средних, старших 

и подготовительных 

групп (№5,6,9,8,11,10) 

 
1.2  Групповые занятия (тренинги), прошедшие в ДОУ 

Время проведения 
Название занятий 

(тренингов) 
Кол-во занятий Участники 

август-октябрь 

(1 раз в неделю) 

Занятия по адаптации к 

ДОУ 
15 

Группы раннего 

возраста №1,№3, №4 

октябрь 

«Упражнения, 

направленные на снятие 

психоэмоционального 

напряжения» 

1 Педагоги ДОУ 

Октябрь-май Цикл коррекционно- 30 Дети 



(2 раза в неделю) развивающих занятий 

 «Психологический тренинг 

для будущих 

первоклассников» 

подготовительных к 

школе групп №5, №6 

Октябрь-май 
Цикл занятий на развитие 

произвольной сферы детей  
20 

Дети старших групп 

№8, №11 

октябрь 

Цикл занятий с детьми на 

тему «В мире эмоций»  

в рамках Недели 

Психологии 

9 
Дети всех возрастных 

групп 

октябрь-май 

(1 раз в неделю) 

Цикл занятий на развитие 

познавательной и 

эмоционально-личностной 

сферы детей  

20 

Дети средних групп 

№9, №10 

 

октябрь-май 
Занятия на стабилизацию 

эмоционального состояния 
4 Педагоги ДОУ 

Декабрь 

Интегрированная 

образовательная 

деятельность с детьми 

младшей группы 

«Репка» 

1 

Воспитатель младшей 

группы №7 Василенко 

О.О. и дети младшей 

группы №7 

Январь 
«Здоровье начинается с 

детства» 
1 педагоги ДОУ 

апрель 

Тренинговое занятие на 

сплочение педагогов 

«Я+ТЫ=МЫ» 

1 педагоги ДОУ 

 

1.3 Проведенные открытые занятия, мероприятия с детьми 

№ Тема, возрастная 

группа 

Уровень 

(образовательное 

учреждение, район, 

город, 

межрегиональный, 

республиканский, 

федеральный, 

международный 

уровень) 

Вид, тематика, место проведения 

методического мероприятия, в 

рамках которого проводилось 

открытый урок, занятие, 

мероприятие (заседание 

методического объединения, 

предметная неделя, семинар, 

конкурс и  др.) 

Дата 

1. «В краю хорошего 

настроения» 

дети 

подготовительных 

групп 

муниципальный 

 

Открытое мероприятие для 

воспитателей и педагогов-

психологов города в рамках 

«Недели психологии» на базе 

МБДОУ №53  «Светофорик» 

октябрь 

2016 год 

2. «Мы все разные, мы 

все удивительные», 

дети старших групп 

ДОУ 

муниципальный 

 

Открытое мероприятие для 

воспитателей и педагогов-

психологов города в рамках 

«Недели психологии» на базе 

МБДОУ №53  «Светофорик» 

Октябрь 

2016 год 

3. «Спорт-ура!» 

Брейн-ринг между 

детьми 

подготовительных 

групп и учениками 1-

х классов СОШ №18 

(совместно с 

инструктором по 

ФИЗО) 

муниципальный Открытое мероприятие для 

воспитателей, учителей 

начальных классов в рамках 

«Недели психологии» на базе 

СОШ №18 

октябрь 

2016 год 



4. 

 

 

 

«Теремок» 

Театрализованная 

постановка детей 

подготовительной 

группы №6 для детей 

младших групп 

Образовательное 

учреждение 

Открытое мероприятие для 

воспитателей в рамках «Недели 

психологии» на базе МБДОУ №53  

«Светофорик» 

Октябрь 

2016 год 

5. 

 

 

 

 

«Русская народная 

сказка «Репка» 

Интегрированная 

образовательная 

деятельность  

во второй младшей 

группе  

муниципальный 

 

Кустовое методическое 

объединение для воспитателей 

города на базе МБДОУ №53  

«Светофорик» 

Ноябрь  

2016 год 

 
1.4 Работа с педагогами 

Разработка методических 
материалов, их вид (конспекты, 

сценарии, рекомендации,  проекты 
и др.) 

 

Темы, названия Оценка (где и когда  проведена  
процедура оценки, обсуждения и/или  
утверждения, и/или рецензирования) 

Консультация для воспитателей «Итоги мониторинга в 
ДОУ на начало учебного 
года» 

Рассмотрен и обсужден на 
педагогическом совете №2 от 02.11. 
2016 

Выступление на педагогическом 
часе 

«Общее и речевое 
развитие детей младших 
групп» 

Обсужден на педагогическом часе от 
08.11.2016 

Анкетирования педагогов ДОУ 
  

«Совершенствование 
профессиональной 
деятельности педагога» 

Рассмотрен и обсужден на 
педагогическом совете №2 от 02.11. 
2016 

Выступление на педагогическом 
часе 

«Итоги общего и речевого 
развития детей среднего, 
старшего и 
подготовительного 
возраста » 

Обсужден на педагогическом часе от 
30.11.2016 

Деловая игра 
 

«Здоровье начинается с 
детства» 

Рассмотрен и обсужден на 
педагогическом совете №3 от 27.01. 
2017 

Анкетирование молодых 
специалистов  

«Изучение затруднений 
педагогов ДОУ» 

Рассмотрен и обсужден на 
педагогическом совете №3 от 27.01. 
2017 

Выступление на педагогическом 
часе 

«Планирование 
коррекционно-
развивающих занятий с 
детьми старших и 
подготовительных групп 
по формированию 
звукобуквенного анализа 
слова» 

Обсужден на педагогическом часе от 
15.03.2017 

Смотр-конкурс среди возрастных 
групп ДОУ 

«Лучший 
психологический уголок в 
группе» 

Рассмотрен и обсужден на 
педагогическом совете №5 от 18.05. 
2017 

Консультация для воспитателей 
 
 

«Итоги мониторинга в 
ДОУ на конец учебного 
года» 

Рассмотрен и обсужден на 
педагогическом совете №5 от 18.05. 
2017 

Консультация для воспитателей 
 

- «Темперамент ребенка»,  
- «Воспитатели и дети. 
Проблемы 
взаимодействия». 
- «Развивающая среда в 

Положительные отзывы 
 



группе - важный фактор 
психоэмоционального 
благополучия ребенка» 
- «Психологические 
основы работы с семьей» 
- «О поощрениях и 
наказаниях: наказать 
нельзя помиловать!» 

Встречи с педагогами Малые группы По плану педагога-психолога 
Консультирование По запросам педагогов В течение года 

 
1.5 Работа с родителями воспитанников или лицами, их заменяющих 

Название мероприятия 
(консультации, 

конференции, концерты, 
семинары, заседания 

Круглого стола, 
совместные развлечения, 

выпуск газеты, 
методических 
рекомендаций, 

оформление наглядности 
для родителей об успехах 

их детей и др.) 
 

Тема,  название Уровень 
(образовательное 

учреждение, 
район, город, 
зональный, 

республиканский, 
федеральный, 

международный 
уровень) 

Дата 

Диагностика «Определение психолого-
педагогических параметров 
готовности детей к 
поступлению в ДОУ» 

Образовательное 
учреждение 

Сентябрь 
2016 год 

Родительское собрание в 
группах раннего возраста 

«Мой малыш пошел в 
детский сад» 

Образовательное 

учреждение 

Сентябрь 
2016 год 

Родительское собрание в 
подготовительных 
группах 

«Итоги диагностического 
обследования стартового 
уровня будущих 
первоклассников» 

Образовательное 

учреждение 

Октябрь 
2016 год 

Мастер-класс «Профилактика негативных 
эмоциональных состояний 
детей» 

Образовательное 

учреждение 

Октябрь 
2016 год 

Консультация для 
родителей младших групп 

«Нервно-психическое и 
речевое развитие детей 
раннего возраста» 

Образовательное 

учреждение 

Ноябрь 
2016 год 

Консультация для 
родителей, посещающих 
адаптационную группу 
кратковременного 
пребывания 

«Роль семейного общения в 
развитии речи детей раннего 
возраста» 

Образовательное 

учреждение 

Ноябрь 
2016 год 

Беседа с родителями в 
рамках празднования 
Всемирного Дня Защиты 
Прав ребенка 

«Права детей и обязанности 
родителей: если ребенок 
провинился» 

Образовательное 

учреждение 

Ноябрь 
2016 год 

Беседа с родителями 
старших групп 

«Психологические проблемы 
детей дошкольного возраста 
– знаем ли мы своих детей?» 

Образовательное 

учреждение 

Февраль 
2017 год 

Выступление на 
родительском собрании в 
подготовительных 
группах 

«Чему учить будущего 
первоклассника? Итоги 
диагностики выпускников» 

Образовательное 

учреждение 

Апрель 
2017 год 

    



Круглый стол с 
родителями 
воспитанников ДОУ 

«Кинезиология, как 
оздоровительная форма, 
применяемая в умственном и 
физическом оздоровлении 
дошкольников» 

Образовательное 

учреждение 

Май 
2017 год 

Оформление 
информационного стенда, 
уголков психолога в 
группах 

По запросам воспитателей 
групп и родителей 

Образовательное 

учреждение 

В течение года 

Анкета-опрос «Мой ребенок и его 
индивидуальные 
особенности» 

Образовательное 

учреждение 

Сентябрь 
2016 год 

Анкетирование «Определение показателей 
эффективности работы с 
родителями детей 6 лет по 
профилактике ПАВ» 

Образовательное 

учреждение 

Ноябрь 
2016 год 
Апрель 
2017 год 

Консультации для 
родителей 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Роль сказки в жизни 
ребенка» 

Образовательное 
учреждение 

Октябрь  
2016 год 

«Наши мамы - кто они 
такие?» 

Образовательное 
учреждение 

Ноябрь 
2016 год 

«Игры с детьми зимой» Образовательное 
учреждение 

Декабрь 
2016 год 

«Значение игры для развития 
речи» 
«Убираю игрушки сам»  
«Застенчивый ребенок» 
 «Что должен знать ребенок, 
идущий в первый класс» 
«Детская мастурбация»  

Образовательное 
учреждение 

Декабрь 
2016 год 

«10 заповедей для 
родителей» 
«Как найти подход к 
протестующему ребенку», 
 «Домашние обязанности 
детей» 
 «Как правильно общаться с 
ребенком»  
«Характер ребенка зависит 
от вас» 

Образовательное 
учреждение 

февраль 
2017 год 

«Агрессия», 
 «Влияние СМИ на ребенка», 
 «Детские страхи»  
 «Как научить делиться»  
 «Я сам!»  
«Ваш ребенок идет в первый 
класс» 
  «Наказать нельзя 
помиловать!»   
«Влияние родительских 
установок на развитие детей» 

Образовательное 
учреждение 

март 
2017 год 

«Вредные привычки и как с 
ними бороться»  

Образовательное 
учреждение 

апрель 
2017 год 

«Ваш ребенок идет в первый 
класс»  
 «Игры с детьми в дороге» 
 «Игры с детьми на отдыхе в 
летний период» 
 «Советы родителям на лето» 

Образовательное 
учреждение 

май 
2017 год 

Памятки для родителей «Что такое инклюзивное 
образование?» 

Образовательное 
учреждение 

октябрь 
2016 год 



 
 
 
 

«Похвала как средство 

воспитания» 

Образовательное 

учреждение 

Ноябрь 

2016 год 

«Всемирный день ребенка» Образовательное 

учреждение 

Ноябрь 

2016 год 

«Возрастные особенности 

детей (4-5 лет)» 

Образовательное 

учреждение 

Январь  

2017 год 

«Игры на развитие 

познавательных процессов» 

(перечень полезных сайтов) 

Образовательное 

учреждение 

апрель 

2017год 

Психологические игры и 

речевые настройки для 

дошкольников 

Образовательное 

учреждение 

апрель 

2017год 

 
Психологические акции 
 
 

«Что такое счастье?»  
«Устами младенца» 
«Мое имя в лучах солнца» 
«Какое настроение живет в 
нашем саду?» 
«Осенний калейдоскоп» 
«Шляпа пожеланий» 

Образовательное 
учреждение 

Октябрь  
2016 год 

 
Фотовыставки 

«Мой малыш в лучах 
солнца» 

Образовательное 
учреждение 

Октябрь  
2016 год 

 
Выставки рисунков, книг 

«Осенний калейдоскоп» Образовательное 
учреждение 

Октябрь  
2016 год 

Консультационные 
занятия с семьями 
воспитанников групп 
раннего возраста 

«Счастливый малыш» Образовательное 

учреждение 

По плану педагога-
психолога 

Консультирование По запросам родителей Образовательное 

учреждение 

В течение года 

Консультирование По запросам сотрудников 
ДОУ 

Образовательное 

учреждение 

В течение года 
 

 

2. Проведение, участие в семинарах, круглых столах 

№ Форма Уровень  

(образовательное 

учреждение, район, 

город, зональный, 

республиканский, 

федеральный, 

международный 

уровень) 

Тема семинара, кем и 

для кого организован, 

место проведения 

Дата 

1. Участие в работе 

круглого стола 

муниципальный «Законодательно-

правовые акты и 

нормативные 

документы педагога-

психолога ДОУ. 

Ведение рабочей 

документации. 

Организация рабочего 

времени педагога-

психолога» 

Октябрь 

2017 год 

2. 

 

Участие в работе 

обучающего 

семинара 

муниципальный 
 
 
 

 

«Адаптация детей 

раннего дошкольного 

возраста и их родителей 

к условиям детского 

сада» 

Октябрь  

2016 год 

 

 



3. Участие в работе 

обучающего 

семинара 

муниципальный «Диагностика уровня 

нервно-психического 

развития детей раннего 

возраста». 

Ноябрь 

2016 год 

на базе 

МБДОУ №56 

4. Участие в 

обучающем семинаре  
муниципальный «Комплексная оценка 

качества образования по 

шкале ECERS-R» 

Февраль  

2017 год 

 

5. Участие в работе 

объединения 

муниципальный «Методики изучения 

эмоциональной сферы 

дошкольников» 

Март  

2017 год 

6. 

 

 

Участие в семинаре-

практикуме 

региональный «Здоровьесберегающие 

технологии в детском 

саду в условиях ФГОС. 

Использование 

песочной терапии в 

работе с 

дошкольниками» 

Март 

2017 год 

Г.Нижнекамск 

7. Участие в 

обучающем вебинаре  

российский «Анализ и обработка 

результатов 

комплексной оценки 

качества образования по 

шкале ECERS-R» 

Март 

2017 год 

АО «Татнефть» 

8. 

 

Участие в 

творческом отчете 

муниципальный «Социально-

личностное развитие 

детей дошкольного 

возраста в процессе 

ознакомления с 

профессиями 

взрослых» 

Апрель  

2017 год 

на базе 

МБДОУ №7 

9. Участие в работе 

круглого стола 

 

муниципальный  «Кинезиология, как 

оздоровительная 

форма,  применяемая 

  в умственном и 

физическом 

оздоровлении 

дошкольников» 

Апрель  

2017 год 

на базе 

МБДОУ №53 

10. Участие в семинаре-

практикуме 

Муниципальный «Педагог-проводник 

просвещения» 

Апрель  

2017 год 

на базе 

МБДОУ №58 

11. Участие в работе 

объединения 

Муниципальный «Организация работы с 

семьей в ДОУ» 

Апрель  

2017 год 

УО АМР 

12. 

 

Участие в работе 

вебинара 

Всероссийский «RPT – уникальная 

практика исцеления» 

Май 2017 год 

 

3. Методические публикации 

№ Тема (название),вид 

публикации,  

количество страниц 

Уровень  

(образовательное 

учреждение, 

муниципальный, 

республиканский, 

федеральный, 

международный 

уровень) 

Где напечатана 

(наименование научно-

методического издания, 

учреждения, 

осуществлявшего 

издание методической 

публикации 

Год 

издания 



1 «На пороге к школе» 

план-конспект 

образовательной 

деятельности с 

родителями и детьми, 

стр.5 

Всероссийский Социальная сеть 

работников образования 

«Наша сеть» 

www.nsportal.ru. 

 

2016 год 

2 «Домашние 

обязанности для детей. 

Без напоминания и с 

удовольствием…» 

Консультация для 

родителей 

Всероссийский Образовательный портал 

для педагогов «Знанио» 

znanio.ru 

2017 год 

3 «Использование 

песочной терапии в 

коррекционной работе с 

детьми» Авторская 

разработка 

Всероссийский Образовательный портал 

для педагогов «Знанио» 

znanio.ru 

2017 год 

4 «Использование 

песочной терапии в 

коррекционной работе с 

детьми» Авторская 

разработка 

Всероссийский Сетевое издание 

«Педагогические 

инновации» 

2017 год 

 

4. Результаты участия в конкурсах (конкурс в рамках реализации приоритетного 

национального проекта «Образование», конкурсы профессионального мастерства, 

методические конкурсы и др.) 

№ Название конкурса Уровень (образовательное 

учреждение, район, город, 

республиканский, федеральный, 

международный уровень) 

Результат Год 

участия 

1. 

 

 

«Умната: Детская 

агрессивность и 

способы ее 

коррекции» 

Всероссийский Диплом  II  место 2016 год 

2. 

 

 

«Педагогический 

успех: требования 

ФГОС в работе с 

одаренными детьми » 

Всероссийский Диплом  II  место 2017 год 

3. «Кабинет психолога - 

2017» 

Муниципальный Номинация 

 «За системность 

оформления 

документации» 

2017  год 

4. «Педагогические 

инновации: 

Использование 

песочной терапии в 

коррекционной работе 

с детьми» Авторская 

разработка 

Всероссийский Диплом  I  место 2017 год 

 
5. Другое (участие в проектах, в том числе по созданию новых образовательных программ, 

учебников, социально-значимых инициативных, мероприятиях педагогических сообществ, 
руководство педагогических практикой студентов педагогических учебных заведений и др.) 
 

http://www.nsportal.ru/


№ Вид, тема (название или описание) Уровень Год 
1 Член комиссии по оценке кабинетов педагогов-

психологов ДОУ  
Муниципальный 2017  

 
6. Работа за рамками тарифицированных часов (внеклассная работа по предмету и др.) 

Вид деятельности Тема и название Дата 
проведения 

Уровень Результаты 

1.Кружок по 
развитию 
эмоционально-
волевой сферы у 
детей среднего и 
старшего возраста 

«Наши эмоции» 2016-2017 Образовательное 
учреждение 

Положительные 
отзывы родителей 

2. Адаптационная 
группа 
кратковременного 
пребывания детей 

«Счастливый 
малыш» 

2016-2017 Образовательное 
учреждение 

Положительные 
отзывы родителей 

3.Консультационный 
пункт  
 

«Психологический 
калейдоскоп» 

2016-2017 Образовательное 
учреждение 

Положительные 
отзывы родителей 

 
7. Другие результаты деятельности 

Учебный год Вид деятельности, название 
мероприятия 

Описание результата 

2016 - 2017 Член профсоюзного комитета 
по культурно-массовой работе 

Положительные отзывы педагогов ДОУ 

2016 - 2017 наставничество 
 

Положительные отзывы педагогов-
психологов детских садов 

2016 - 2017 
 
 

Составление сценариев 
празднования юбилейных дат 
сотрудников ДОУ 

Положительные отзывы администрации ДОУ 

 
8. Обобщенные результаты уровня развития эмоционально-волевой сферы дошкольников 

ДОУ 
 

 2016-2017 уч.год 
Н.г. % К.г. % 

Кол-во человек 43 100 45 100 
Высокий уровень 4 9 26 58 
Средний уровень 21 49 17 38 
Низкий уровень 18 42 2 4 

 
9. Результаты изучения стартового уровня будущих первоклассников 

 
дети % 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. 
IV уровень (средний балл от 3,2 

до 4,0) – высокие показатели 
состояния ВПФ и процессов 

8  15 22% 44% 

III уровень (средний балл от 2,60 
до 3,19) – средний уровень 

развития 
26 19  70% 56% 

II уровень (средний балл от 2,0 
до 2,59) – показатели ниже 

средних 
3 - 8% - 

I уровень (менее 2 баллов) – 
низкие показатели - - - - 

Итого 37 34 100 100 



 
 

Анализ проведенной работы показывает эффективность выполнения поставленных на 

учебный год задач. 

Выявленные проблемы:  

1. Недостаточно сформированы психологические знания у родителей воспитанников, у 

педагогов в коллективе, т.е. неумение и нежелание прислушиваться друг к другу, понять, простить, 

уступить и пр. 

2. В работе со старшими дошкольниками необходимо развивать детское воображение, 

художественное и пространственное мышление, побуждать дошкольников к самостоятельности. 

Задачи на следующий учебный год: 

1. Повышение уровня психологической культуры родителей и педагогического коллектива в 

целом, формирование потребности в психологических знаниях и желания использовать их в 

работе с ребенком. 

2. Совершенствование системы психолого-педагогического сопровождения детей раннего 

возраста в ДОУ, своевременное выявление таких особенностей ребенка, которые могут 

привести к определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном 

развитии, в его поведении и отношениях с окружающими. 

3. Внедрение инновационных методов работы со старшими дошкольниками. Разработка циклов 

занятий с использованием каплетерапии, как техники подготовки руки к письму и 

игротерапии, направленной на развитие гармоничной личности ребенка.  
 

 
 

 

 

 

 

 


